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Цель: духовно-нравственное воспитание детей путем приобщения к духовной 

культуре, истории на примере жизни и деятельности святых. 

Задачи: 

Воспитательные:  воспитывать желание подражать образцам благочестивой жизни. 

Воспитывать послушание, смирение, доброту, любовь к Богу и людям. 

Образовательные: познакомить детей с образом и событиями жизни святого 

Стилиана. Дать представления о его личностных качествах. 

Развивающие: способствовать восприятию жизни св. Стилиана как образца 

скромности и трудолюбия, внимания и доброты, соединяющих человека с Богом и 

всем миром. 

Словарная работа: активизировать в речи детей слова: икона, святой, 

преподобный, «чадозаступник». 

Интеграция образовательных областей: Социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое развитие 

Оборудование: экран, проектор, презентация с изображение икон, иллюстративный 

материал для пословиц о доброте, репродукции икон А5, изобразительные средства, 

декоративный материл не клеевой основе. 

Ход занятия. 

Организационный момент. Мотивация. 

Воспитатель: Дети, у нас сегодня необычное занятие. Мы будем говорить о любви к 

Богу, людям, о добре и милосердии.  

Игра «Солнышко по кругу». Передавайте друг другу солнышко. Пусть оно 

проникнет в вас, согреет ваши чувства, поднимет настроение. Я прошу вас 

улыбнуться друг другу, мысленно направив во все стороны от себя любовь, добро, 

мир, пожелания доброго здоровья. Так мы с вами творим вокруг себя поле добра и 

любви.  Ведь сегодня на занятии вас ожидает что-то необычное! 

Рассказ воспитателя с вовлечением детей в диалог. 

Дети, я  познакомлю вас с удивительным человеком, целью жизни которого были 

служение Богу и людям. 

Святой Стилиан Пафлагонский – покровитель мам и детей. 

-Дети, кого называют святым?  (Святой – это человек, который жил праведно, 

старался делать добро и не забывал о Боге) 

Любовь к Богу, доброта и милосердие всегда были спутниками таких людей. 



Чтение стихов детьми (дети выучили стихи в процессе предварительной работы в 

занятию) 

«Милосердие в моем понимании – 

Это ласка, любовь, сострадание, 

Это маме усталой помочь, 

Это бабушку навестить, 

И обиду свою превозмочь, 

 И того, кто обидел – простить. 

Это птичек и кошек кормить 

И цветы на окне поливать, 

И все живое на свете любить, 

И жалеть, и ценить, и прощать» 

 

«Добрых людей, как всегда, не хватает. 

Добрых людей, как всегда, дефицит. 

Добрых людей не всегда понимают, 

Сердце  у добрых  сильнее болит. 

Добрые щедро больным помогают, 

Добрые дарят тепло и уют. 

Добрые в ногу со слабым шагают 

И никакого «Спасибо» не ждут». 

 

Рассказ воспитателя с использованием презентации (на экране). 

Еще недавно мало, кто знал святого Стилиана у нас в России. 

Но в Греции и на православном Кипре – это один из самых любимых святых. И в 

честь него построено много храмов, его именем называют сыновей. 

«Стилиан» – в переводе означает «столп, опора». Он – опора для детей и для всех 

нас. Этого святого называют – другом  детей, или детским святым. 

 Посмотрите на экран. Перед вами изображение иконы св. Стилиана.  

Многим из нас знаком иконописный образ Симеона Богоприимца с младенцем 

Христом на руках (на экране).  Сюжет этой иконы  отсылает нас к событию 

Сретения Господня.  

 Однако существует еще одна, на первый взгляд, похожая икона (показ на 

экране). Это образ св. Стилиана Пафлагонского. Его изображают со спеленатым 

младенцем на руках, или с тремя, а иногда и со множеством малышей на руках, и 

всегда со свитком, на котором написано «Дети – есть дар Божий». Это напоминание 

для счастливых родителей, чтобы они не забывали, кого надо благодарить. 

 Слава о чудесах по молитвам к святому Стилиану разошлась далеко за 

пределы Пафлагонской области. Он был прославлен и стал известен в других 

православных странах. 

 Просмотр мультфильма о святом Стилиане 

А сейчас предлагаю вашему вниманию м/ф  «Преподобный Стилиан Пафлагонский» 

( видео из цикла «Православные фильмы» m.vk.com >video_ 149668296_456253249)  

 Продолжение рассказа воспитателя 

Вот вы узнали, что св. Стилиан родился в Малой Азии, на берегу Черного моря в V 

веке. Жил в православном государстве, где детей учили христианской вере. Поэтому 

он с раннего детства стремился к жизни по святым Заповедям и любви к Иисусу 



Христу. Семья была богатая, Стилиан мог бы получить образование и жить в 

достатке. Но он имел другие устремления, его душа искала святой жизни с Богом. 

Стилиан часто уходил к монахам, учился у них молитве.  

 Когда Стилиан стал совершеннолетним, то раздал свое имущество беднякам, 

воскликнув: 

«Я скинул тяжкий якорь, который держал меня на привязи моего тела. Отныне 

открыт  передо мной  путь к истинной жизни». 

 После этого он принял монашество, жил в монастыре, в строгом посте, но 

всегда улыбался по слову апостола: «Всегда радуйтесь, непрестанно молитесь, за 

все благодарите». 

 Желая быть ближе к Богу, Стилиан оставил монастырь, переселился в пещеру 

в пустыне. Прошли десятилетия уединенной жизни. И Богу было угодно явить миру 

блаженного отшельника. К нему потянулись люди за советом и исцелением. 

 Потеряв желанное уединение, святой не раздражался, а всех принимал с 

радостью. Давал советы и наставления, за всех молился. Приходя к нему, люди 

встречались с Ангелом, столько добра и любви излучал святой. По преданию добрая 

улыбка никогда не покидала лицо преподобного Стилиана.  

Беседа по вопросам. 

Где родился Стилиан? (В Малой Азии, в Пафлагонии) 

С кем изображен на иконе св. Стилиан? (с одним, тремя, множеством 

младенцев). 

Какие слова можно прочитать на свитке? 

Что сделал св. Стилиан, когда стал взрослым? Почему? 

Кем стал св. Стилиан? 

Что означает преподобный? 

Зачем люди стали приходить к св. Стилиану? 

Как встречал людей св. Стилиан? 

 

Дидактическое упражнение «Доброта спасет мир» - скажи пословицу о 

доброте (стоя возле мольберта с картинками) 

Недаром о доброте в народе сложено много пословиц.  

Давайте их вспомним и назовем,  и из выставленных картинок  выберем ту, 

которая подходит к пословице: 

«Кто добро творит, того Бог благословит»,  «От доброго слова мир радуется», 

«Доброму везде добро», «Добрый человек придет, словно света принесет», «Не 

одежда красит человека, а его добрые дела», «Худо тому, кто добра не делает 

никому», «Доброе слово и кошке приятно», «Доброму слову – добрый ответ», 

«Доброму гостю хозяин рад», «Доброму и сухарь на здоровье, а злому и мясное не 

впрок», «Доброе дело без награды не остается». 

 

Рассказ с вовлечением  детей в диалог «Св. Стилиан и дети» (слайды) 

Особенно любил преподобный Стилиан детей. Дети миролюбивы, чисты, не 

держат зла и обид, тянутся к светлой радости. Святой всегда говорил слова из 

Евангелия: «Истинно говорю вам, если не обратитесь и не будете, как дети, не 

войдете в Царство Небесное». 

 Божий угодник всеми силами стремился к ангельской чистоте, которую 

имеют детские души. За детскую веру и святую жизнь Господь дал Стилиану 

особенную благодать любить и исцелять детей. Св. Стилиан одним прикосновением 



и тихой молитвой исцелял дитя. Много лет провел св. Стилиан в пустыне, но его 

пещера уже не была убежищем одинокого отшельника. Матери приносили ему 

детей, как в ясли, отцы приводили на обучение. В этом прообразе детского сада дети 

с детства учились молитве и христианской мудрости.  

И радовался Господь, глядя на седого старика, окруженного малышами. 

Дожил св. Стилиан до глубокой старости. И всегда его лицо выражало 

великую радость и улыбку.  

В день памяти св. Стилиана – 9 декабря принято приводить детей в храм с 

молитвой о заступничестве и помощи  небесного покровителя детей. Стилиана 

Пафлагонского называют «чадозаступником» - «детским заступником», такое имя 

присвоила ему святая Церковь, потому что он был монахом, воспитателем и 

нянькой.  

Вопросы детям. 

Кем был св. Стилиан? 

Каким он был? – добрым любящим, милосердным. 

Как его называют ?  

Почему его называют чадозаступником? 

 

Словесная игра – загадка  «Самые важные умения» (стоя в кругу) 

- Какое умение самое редкое? – отдавать 

-Какое умение самое лучшее? – прощать 

-Какое умение самое трудное? – молчать 

- Какое умение самое нужное – слушать 

-Какое человек быстрее приходит к Богу? – милосердный 

 

Продуктивная деятельность (сидя за столами) 

Дети, подойдите к столам.  

Что видите на столах? (репродукции икон (А5) с чистой рамкой), фломастеры, 

цветные карандаши, мелкие заготовки изображений цветов на клеевой основе, или 

другие декоративные украшения,  клеенки, салфетки) 

Кто изображен на иконах? Как вы узнали?  

Какие цвета использованы  в репродукции иконы св. Стилиана? 

Какого цвета рамка? (белого) 

Предлагаю вам сесть за столы и украсить рамку для иконы с помощью аппликации, 

рисования по вашему желанию. 

 Придумайте и поделитесь, как можно украсить рамку для иконы. Вызвать 4-5 

человек. 

Самостоятельная деятельность детей.  

 

Итог. Выставка украшенных репродукций икон св. Стилиана. 

Дети, как называли св. Стилиана? (покровитель детей и мам). Почему? 

Пригласите на выставку своих родителей и расскажите им о св. Стилиане. 

По окончании выставки украшенные репродукции можно забрать домой. 

 

 

 

 

 


