
Аннотация к образовательной программе физического развития,  

укрепления и сохранения здоровья детей,   

формирования начал валеологической культуры 

 «Здоровый ребенок» муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения д/с №10 г.Вязьма Смоленской области 

 2024– 2025  год 

Наименование 

Программы  

Образовательная программа физического развития,  

укрепления и сохранения здоровья детей,  формирования 

начал валеологической культуры «Здоровый ребенок» 

 2024– 2025  год 

Основание разработки 

Программы: 

Постановление Правительства Российской Федерации от 29 

декабря 2001 года № 916 «Об общероссийской системе 

мониторинга состояния физического здоровья населения, 

физического развития детей, подростков и молодёжи»  

Заказчик Программы:

  

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение д/с №10 г.Вязьма Смоленской области (Далее - 

ДОУ) 

Основные разработчики 

Программы:  

Творческая группа педагогов МБДОУ д/с №10 г.Вязьмы 

Смоленской области 

Исполнители Программы

  

Коллектив ДОУ, родители и воспитанники 

Сроки реализации 

Программы:  

1. 2024-2025Федеральный закон от 24.09.2022. г.№371-ФЗ  «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 
Обязательных требованиях в РФ» 

2. Федеральный закон “О внесении изменений в Федеральный 

закон “Об образовании в Российской Федерации” по вопросам 
воспитания обучающихся” от 31.07.2020 N 304-ФЗ; 

3.  Указ Президента РФ от 21.07.2020 №474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года» 

4. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на 
период до 2025 года 

5. Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по сохранению 
и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей» 

6. Федеральная образовательная программа дошкольного 
образования (приказ Минпросвещения России от 25.11.2022г. 

№1028 

7. Обновленный ФГОС ДО в редакции Минпросвещения России 

от 08.11.2022 №955 (зарегистрирован в Минюсте России 
06.02.2023 г., рег.№72264) 

8. Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования  для обучающихся с ОВЗ (приказ 
Минпросвещения России от 24.11.2022г. №1022) 

9. Федеральный закон № 261-ФЗ от 14.07.2022 «О российском 

движении детей и молодежи» 
10. Примерная рабочая программа воспитания для 

общеобразовательных организаций (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 23 июня 2022 г. № 3/22);  
11. Приказ Министерства просвещения РФ от 31.07.2020  №373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам- образовательным 

программам дошкольного образования 

12. Приказ Минтруда России от 18.10.2013 г. № 544н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Педагог 
(педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального 



общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)»; 
13. Приказ Министерства образования и науки от 17 октября 2013 

г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»  
14. Постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28.01.2021 N 2 "Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 
для человека факторов среды обитания" (вместе с "СанПиН 

1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы...") 

(Зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 N 62296)  
15. Постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28.09. 2020 №28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи, дата начала действия 01.01.2021 

16. Постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28.10.2020 N 32 "Об утверждении санитарных правил и 
норм СанПиН.2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения» 
• Конвенция о правах ребенка; 

• Конституция Российской Федерации; 

• Трудовой кодекс РФ; 

• Концепция управления качеством образования 

• Устав МБДОУ  д/с № 10 

Лицензия на осуществление образовательной деятельности 

№4907 серия 67 Л 01 №0002101 от 20.11.2015 

 годы 

Механизм реализации 

Программы: 

Программа осуществляется в соответствии с основными 

направлениями деятельности и прилагаемым планом 

мероприятий.  

Основные направления 

деятельности Программы:

  

 

I.  Медицинское обеспечение детей: 

создание эффективной системы медико-социально-

психологической поддержки детей на дошкольном этапе; 

совершенствование лечебно-диагностической помощи детям; 

обеспечение мониторинга состояния здоровья детей, 

посещающих ДОУ, и факторов среды воспитания и обучения; 

укрепление материально-технической базы. 

 II. Управление здоровьем детей: 

оптимизация системы медицинского обеспечения и 

укрепления здоровья детей в ДОУ; создание постоянно 

функционирующей многоуровневой системы образования в 

области формирования здорового образа жизни; обеспечение 

использования безопасных технологий обучения в 

соответствии с возрастно-физиологическими возможностями 

организма детей на всём протяжении учебного процесса; 

обеспечение контроля за подготовкой детей 5 - 6 лет к школе; 

организация контроля за условиями обучения и воспитания в 

ДОУ; обеспечение мониторинга состояния здоровья детей 

ДОУ и факторов внутрисадовой среды обитания.  

III. Подготовка кадров, профилактическая работа: 

организация подготовки медицинских кадров, педагогов  и 

повышение их квалификации; 

проведение постоянной разъяснительной работы среди детей 

и родителей. 

Ожидаемые конечные 

результаты реализации 

Программы 

Сохранение здоровья участников образовательного процесса, 

сформированность основ здорового образа жизни  

 



 


